
 

वषाŊ के Ůमुख आंकड़े (िममी मŐ) –  आरोन  38.0,  परािसया  23.2,  खरगौन  23.0,  खंडवा  18.0,  कɄौद  11.0,  िसधी  10.8,  कसरावद  9.0,  पानसेमल  8.8,  िसहावल 5.3,  सौसर 5.0,  चुरहट  5.0,  सागर  4.9,  रीवा-
शहर  4.8,  राघौगढ़  4.0,  गोगावां  4.0,  बालाघाट  3.8,  बैरिसया  3.8,  िबिछया  3.4,  वारािसवनी 3.2,  उमरेठ  3.2,  पु˃राजगढ़ 2.4,  ƹािलयर  2.2,  मंडला  2.0,  पɄा  2.0,  रामपुर  2.0,  िसंगौड़ी  1.0,  सतना  0.4,  
रायपुर कचुŊिलयान  0.1 
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Ůेस िवǒİɑ – मȯ Ůदेश मŐ 72 घंटो ंके दौरान अितवषाŊ  
Press Release : Intense Wet Spell in Madhya Pradesh during 72 hours 

जारी करने का समय – 13:00 भा.मा.स. 
Time of Issue: 13:00 IST 

िसनोिɐक मौसमी पįरİ̾थितयां 

 
Synoptic Weather Systems 

•चŢवातीय पįरसंचरण पंजाब और उसके िनकटवतŎ Ɨेũो ंमŐ माȯ समुū तल से 1.5 
िकमी की ऊंचाई पर सिŢय है । 
•पूवŊ-पिʮम टŌ फ़ पंजाब और उसके िनकटवतŎ के Ɨेũो ंपर चŢवाती पįरसंचरण से 
हįरयाणा, उȅरी मȯ Ůदेश, झारखंड और उप-िहमालयी पिʮम बंगाल और िसİſम 
होते Šए पूवŎ बांƸादेश तक माȯ समुū तल से 1.5 िकमी पर िवˑृत है। 

 

•An upper air cyclonic circulation lies over Punjab & neighbourhood at 1.5 
km above mean sea level. 
•The east-west trough now runs from cyclonic circulation over Punjab & 
neighbourhood to east Bangladesh across Haryana, north Madhya 
Pradesh, Jharkhand & Sub-Himalayan West Bengal & Sikkim at 0.9 km 
above mean sea level 

मौसम का पूवाŊनुमान (Weather Forecast & Warnings) िदनांक 21.05.2025 की Ůातः  8:30 से 22.05.2025 की Ůातः  8:30 तक वैध 
चेतावनी (Warning) ̾थािनक िवतरण िजले 

वŧपात / झंझावात / झोकेंदार हवाएं 
(50-60 िकमी/घंटा)  कही ंकही ं

बैतूल, हरदा, बुरहानपुर, खंडवा, खरगौन, बड़वानी, अलीराजपुर, झाबुआ, अनुपपुर, िडंडोरी, िछंदवाड़ा, िसवनी, मंडला, 
बालाघाट, पांढुणाŊ िजलो ंमŐ । 

लू कही ंकही ं ƹािलयर, दितया, िभंड, मुरैना, छतरपुर, टीकमगढ़, िनवाड़ी िजलो ंमŐ । 

वŧपात / झंझावात / झोकेंदार हवाएं 
(40-50 िकमी/घंटा)  कही ंकही ं नमŊदापुरम, धार, इंदौर, रतलाम, उǍैन, देवास, शाजापुर, िसंगरौली, सीधी, रीवा, मऊगंज, सतना, शहडोल, उमįरया, कटनी, 

जबलपुर, नरिसंहपुर, मैहर िजलो ंमŐ । 
वŧपात / झंझावात / झोकेंदार हवाएं 

(30-40 िकमी/घंटा) कही ंकही ं भोपाल, िविदशा, रायसेन, िसहोर िजलो ंमŐ । 

मौसम का पूवाŊनुमान (Weather Forecast & Warnings) िदनांक 22.05.2025 की Ůातः  8:30 से 23.05.2025 की Ůातः  8:30 तक वैध 

चेतावनी (Warning) ̾थािनक िवतरण िजले 

वŧपात / झंझावात / झोकेंदार हवाएं 
(50-60 िकमी/घंटा)  कही ंकही ं बैतूल, हरदा, बुरहानपुर, खंडवा, खरगौन, बड़वानी, अलीराजपुर, झाबुआ, अनुपपुर, िडंडोरी, िछंदवाड़ा, िसवनी, मंडला, बालाघाट, पांढुणाŊ 

िजलो ंमŐ । 
लू कही ंकही ं ƹािलयर, दितया, िभंड, मुरैना, छतरपुर, टीकमगढ़, िनवाड़ी िजलो ंमŐ । 

वŧपात / झंझावात / झोकेंदार हवाएं 
(40-50 िकमी/घंटा)  कही ंकही ं भोपाल, िविदशा, रायसेन, िसहोर, नमŊदापुरम, धार, इंदौर, रतलाम, उǍैन, देवास, शाजापुर, िसंगरौली, सीधी, रीवा, मऊगंज, सतना, शहडोल, 

उमįरया, जबलपुर, नरिसंहपुर, मैहर िजलो ंमŐ । 

मौसम का पूवाŊनुमान (Weather Forecast & Warnings) िदनांक 23.05.2025 की Ůातः  8:30 से 24.05.2025 की Ůातः  8:30 तक वैध 
चेतावनी (Warning) ̾थािनक िवतरण िजले 

वŧपात / झंझावात / झोकेंदार हवाएं 
(40-50 िकमी/घंटा)  कही ंकही ं नमŊदापुरम, बैतूल, हरदा, बुरहानपुर, खंडवा, खरगौन, बड़वानी, अलीराजपुर, झाबुआ, ƹािलयर, दितया, िभंड, मुरैना, ʴोपुरकलां, िडंडोरी, 

नरिसंहपुर, िछंदवाड़ा, िसवनी, मंडला, बालाघाट, पांढुणाŊ िजलो ंमŐ । 
वŧपात / झंझावात / झोकेंदार हवाएं 

(30-40 िकमी/घंटा) कही ंकही ं भोपाल, िविदशा, रायसेन, िसहोर, धार, इंदौर, रतलाम, उǍैन, देवास, शाजापुर, िसंगरौली, सीधी, रीवा, मऊगंज, सतना, अनुपपुर, शहडोल, 
उमįरया, कटनी, जबलपुर, पɄा, दमोह, सागर, मैहर िजलो ंमŐ । 

मौसम का पूवाŊनुमान (Weather Forecast & Warnings) िदनांक 24.05.2025 की Ůातः  8:30 से 25.05.2025 की Ůातः  8:30 तक वैध 
चेतावनी (Warning) ̾थािनक िवतरण िजले 

वŧपात / झंझावात / झोकेंदार हवाएं 
(40-50 िकमी/घंटा)  कही ंकही ं नमŊदापुरम, बैतूल, हरदा, बुरहानपुर, खंडवा, खरगौन, बड़वानी, अलीराजपुर, झाबुआ, िशवपुरी, ƹािलयर, दितया, िभंड, मुरैना, ʴोपुरकलां, 

िसंगरौली, सीधी, रीवा, मऊगंज, सतना, अनुपपुर, नरिसंहपुर, िछंदवाड़ा, िसवनी, मंडला, बालाघाट, मैहर, पांढुणाŊ िजलो ंमŐ । 
वŧपात / झंझावात / झोकेंदार हवाएं 

(30-40 िकमी/घंटा) कही ंकही ं भोपाल, िविदशा, रायसेन, िसहोर, राजगढ़, धार, इंदौर, देवास, शाजापुर, गुना, अशोकनगर, शहडोल, उमįरया, िडंडोरी, कटनी, जबलपुर, पɄा 
िजलो ंमŐ । 

मौसम का पूवाŊनुमान (Weather Forecast & Warnings) िदनांक 25.05.2025 की Ůातः  8:30 से  की Ůातः  8:30 तक वैध 

चेतावनी (Warning) ̾थािनक िवतरण िजले 
वŧपात / झंझावात / झोकेंदार हवाएं 

(40-50 िकमी/घंटा)  कही ंकही ं भोपाल, िविदशा, रायसेन, िसहोर, राजगढ़, नमŊदापुरम, बैतूल, हरदा, बुरहानपुर, खंडवा, खरगौन, बड़वानी, अलीराजपुर, झाबुआ, अशोकनगर, 
िशवपुरी, ƹािलयर, दितया, िभंड, मुरैना, ʴोपुरकलां, जबलपुर, नरिसंहपुर, िछंदवाड़ा, िसवनी, मंडला, बालाघाट, पांढुणाŊ िजलो ंमŐ । 

वŧपात / झंझावात / झोकेंदार हवाएं 
(30-40 िकमी/घंटा) कही ंकही ं धार, इंदौर, रतलाम, उǍैन, देवास, शाजापुर, आगर, मंदसौर, नीमच, गुना, िसंगरौली, सीधी, रीवा, मऊगंज, सतना, अनुपपुर, शहडोल, 

उमįरया, िडंडोरी, कटनी, पɄा, दमोह, सागर, मैहर िजलो ंमŐ । 

 

ŵी अŜण शमाŊ  /  Shri Arun Sharma  
व²ैािनक – डी (पूवाªनुमान अिधकारी) / Scientist-D (Forecasting Officer) 

मौ. के. भोपाल / M. C. Bhopal 
 



 

Weather Forecast And Warnings from 21 May 2025 to 25 May 2025 
21 मई 2025 से 25 मई 2025 के मȯ मौसम पूवाŊनुमान एवं चेताविनयां 

  

  

 

 
 
  

संकेत / Legends 

कही ं - कही ंवषाŊ / RAINFALL AT ISOLATED PLACES 

कुछ ̾थानो ंपर वषाŊ / RAINFALL AT SCATTERED PLACES  

अनेक ̾थानो ंपर वषाŊ / RAINFALL AT MANY PLACES  

अिधकांश ̾थानो ंपर वषाŊ / RAINFALL AT MOST PLACES 

वŧपात के साथ झंझावात / THUNDERSTORM WITH LIGHTNING 

झोकेंदार हवाएं / Gusty Winds 

भारी वषाŊ (64.5 – 115.5 मी.मी.)/ Heavy Rainfall (64.5 – 115.5mm) 

अितभारी वषाŊ (115.6 – 204.4 मी.मी.)/ Very Heavy Rainfall (115.6 – 204.4mm) 

अȑिधक भारी वषाŊ (204.5 मी.मी. या अिधक) / Extremely Heavy Rainfall (204.5mm and above) 

 

 



 

 

 

सुझाये गए कायŊ -  
o Ůचुर माũा मŐ पानी पीकर हाइडŌ ेटेड रहŐ और मȯा˥ 12 बजे से 4 बजे तक ŮȑƗ सूयŊŮकाश से बचŐ।  
o गमŎ के संपकŊ  से बचŐ, हʋे वजन के, हʋे रंग के, ढीले सूती कपड़े पहनŐ, अपने िसर को ढकŐ , कपड़े, टोपी या छाता का उपयोग करŐ। 
o भारत मौसम िवǒान िवभाग (IMD) और ̾थानीय अिधकाįरयो ंजैसे आिधकाįरक ŷोतो ंसे मौसम के पूवाŊनुमान और अलटŊ पर नज़र रखŐ। 
o आपातकालीन िकट मŐ आवʴक वˑुएं जैसे िक जʗी खराब न होने वाला भोजन, पानी, दवाइयां, टॉचŊ, बैटरी और Ůाथिमक िचिकȖा िकट रखŐ। 
o पįरवहन ʩव̾था सिहत िनकासी के तरीके के बारे मŐ पहले से योजना बना लŐ l 
o घर के अंदर रहŐ, İखड़िकयां और दरवाजे बंद करŐ  और यिद संभव हो तो याũा से बचŐ। 
o सुरिƗत आŵय लŐ; पेड़ो ंके नीचे शरण न लŐ तथा तूफ़ान के दौरान जल िनकायो ंसे तुरंत बाहर िनकलŐ l  
o कंŢीट के फशŊ पर न लेटŐ और कंŢीट की दीवारो ंका सहारा न लŐ। 
o इलेİƃŌ कल/इलेƃŌ ॉिनक उपकरणो ंके ɘग िनकाल दŐ  एवं उन सभी वˑुओ ंसे दूर रहŐ जो िबजली का संचालन करती हœ। 
o जानवरो ंको खुले पानी, तालाब या नदी से दूर रखŐ। रात के समय पशु को खुले ̾थान पर न रखŐ। 
o पशुओ ंका िवशेष ȯान रखŐ, पशुओ ंको िवशेष संरिƗत एवं सुरिƗत पशु शेड मŐ रखŐ। सभी जानवरो ंको रात के दौरान िवशेष ŝप से संरिƗत और 

सुरिƗत पशु शेड मŐ रखा जाना चािहए। इसके अलावा, दोपहर के समय खेत के जानवरो ंको खुली चराई की अनुमित न दŐ। 
कृषको ंके िलए िवशेष सलाह - 

 वा˃ीकरण को कम करने के िलए सूखी घास, पिȅयाँ या फसल अवशेषो ंका उपयोग करमİ̵चंग (Mulching) करŐ ।   
 नमी के िलए Ůित˙धाŊ को कम करने हेतु हʋीिनराई-गुड़ाई जैसे अंतरवतŎ िŢयाकलाप करŐ।        
 फसलो ंकी िनयिमत िनगरानी करŐ  और आवʴकता अनुसारजैिवक या अनुशंिसत रासायिनक िनयंũण उपाय अपनाएँ।       
 कटाई के बाद उȋाद को ठंडी, छायादार और हवादार जगह मŐ संŤिहतकरŐ।       
 पशु आŵयो ंमŐ छाया (वृƗ, छɔर आिद), ˢǅव ठंडा पीने का पानी और उिचत वŐिटलेशन सुिनिʮत करŐ।       
 फसलो/ंसİɥयो ंकी आवʴकतानुसार बार-बार िसंचाईकरŐ।        
 खेतो ंमŐ पिȅयो ंका मुरझाना, िसकुड़ना या फल िगरना जैसी गमŎ कीमार (हीट Ōː ेस) के लƗणो ंकी िनगरानी करŐ ।आम, अमŝद तथा अɊफलो ं

के िलए फल झड़ने से रोकने हेतु जाल या सहारा का उपयोग करŐ । 
Action Suggested -  

 Stay hydrated by drinking plenty of water and avoiding direct sun exposure during peak hours (12 PM to 4 PM).  
 Avoid heat exposure, Wear light weight, light coloured, loose, cotton clothes, Cover your head, Use a cloth, hat or 

umbrella. 
 Keep an eye on weather forecasts and alerts from official sources like India Meteorological Department (IMD) and local 

authorities. 
 Keep essential items in an emergency kit such as non-perishable food, water, medicines, flashlight, batteries and first aid 

kit. 
 Plan in advance about the mode of evacuation including transport arrangements. 
 Stay indoors, close windows and doors and avoid travel if possible. 
 Take safe shelter; do not take shelter under trees and move out of water bodies immediately during a storm. 
 Do not lie on concrete floors and do not take support of concrete walls. 
 Unplug electrical/electronic equipment and stay away from all objects that conduct electricity. 
 Keep animals away from open water, ponds or rivers. Do not keep animals in open spaces at night. 
 Take special care of animals, keep animals in specially protected and secure animal sheds. All animals should be kept in 

specially protected and secure animal sheds during the night. Also, do not allow open grazing of farm animals during 
afternoon. 

Special advice for farmers -  
 Apply mulching using dry grass, leaves, or crop residues to reduce evaporation. 
 Intercultural operations like light weeding can reduce competition for moisture. 
 Monitor crops regularly and use biological or recommended chemical controls as needed. 
 Store harvested produce in cool, shaded, and ventilated areas. 
 Ensure shade (trees, thatched sheds), provide clean, cool drinking water and ventilation in animal shelters. 
 It is advised to irrigate the crops/vegetables frequently as per requirement. 
 Monitor fields for heat stress symptoms like leaf curling, drooping, or fruit drop. 
 For mango, guava, and other fruits: use nets or support to prevent fruit drop. 


